[bookmark: _Toc309684147]記入日（　　　・　　　・　　　）
[bookmark: _GoBack]＜「大学での学びと単位取得までのプロセス」ふり返りシート＞

	※この章の内容から、あなたは何を学びましたか。
　理解したこと、考えたこと、疑問に思ったことなどについて、
　次のポイントごとに、あなたの言葉で記入して下さい。


【この章で理解したこと】

・大学での学び、単位取得のプロセスはどのようなものか
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・「考える方法」とは、どのようなものであるか
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【この章で考えたこと・疑問に思ったこと】

